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S KE HOACH
“PHONG CHONG DAI DICH CUM A/HIN1/09 TAI THANH PHO
MINH (GIAI DOAN DICH DA LAY LAN TRONG CONG BONG)

145ty €00
L Tioh bioh djch va dy béo:
1. Tiah bik dich th€ gidi
- Tir ahimg ca bénh dlu tién duge ghi nhdn fir Mexico vao thing 3 nim
2009, dich da nhanh chéng lan sang Hoa Ky va lan s trén todn thé gici. Dén
1162009 43 c5 74 qube gia va viing lanh thé o va nhim, w61 thng 38 ca shidm
i dinh bing xét nghiém PCR duong tial 1 28.774, trong d6 3 144 ca t vong.
Truso tinh hinh ey lan nhanh chéng cla dich, ngay 11/6/2009 T5 chie ¥ h thé gici
i ndug mic bio dbng Ien cip 6.
- Theo bio e (1éng ke, & céo nude trén (hé gid, 5 18 bénh nhin ndng va tf
‘vong yin cdn & misc thilp so véi ciim mila, Theo thdng béo cia Trung thm dy phéng
Vi kit soit cich béxh chiu Au (ECDC), tinh dén 07/8/2009, da cb 202.151 ca
nhidm ghi hin Guge (rén 168 quic gia va ving linh thé, trong db co 1550 ca o
‘vong. Ddi tugng nguy cu cao I phy nif mang thai, tré em <5 tubi, ngudi gia, ngudi
i bl min i, ngrartsuy giim mién dich..
- Neuy oo vi dy béo: Tuy mic 45 nguy kiém ca dich hién nay Knong cao,
abumg aguy ¢ vi it 58 o bién ddi hofc ket hop i ot vi it Khic, gia ting doc
e i ia tng 5 ca nang va t vong I it Idn, nén du b dich 58 tiép ty phit
o nm, trii qua nhitng dgt bing phit khic nhau trude khi thit sy té
tich nguy hiém.
2. Tinh biak dich (g Viét Nam va thinh phé 1 Chi Minb:
“Iheo théng béo cia Cye Y t dit phong va mai truomg — B0 Y t, inh dén
‘nghy 12/8/2009 da ghi nhfin duge 1275 ca nhiém, trong 46 06 2 ca bl vong,

56 bénh mhan G4 ra ign 13 916; 359 trutmg hop con I dang dugo cieh Iy,
diéu trj tai che bénh vicn, co & didu tri, gidm sét cgng adng, tinh trang sitc khoe bn
inh, khong c6 bién chimg ning.

3. Nhin xét va dy bio finh hinb dich tgi Viét Nam v Thinb phé
H{ Chi Minh:

- Dich cdm A/H/Ny/09 tsi Viét Nam va thénh ph Hb Chi Mish Gang trong
gini doan phit tridn ves dién bién qua céc giai doan: nhiing ca nhiém xim nhip tix
At ngod vio thinh pho, 1 46 Iy cho nhiimg nguti rong mude c6 ép xic gin
o ca bénh va tiép sau 06 da phit sinh nhimg ca béah 1¢ % do lay nhiém ni (.
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T dhu thing 7/2009 (i Dlng Nai vi sau. d6 1 thinh phé Hb Chi Minh @ xuit hign
o chim ca bah, phit trién thanh cdc § dich va Ly lan trong coag déng o nén
nguy co dich 58 bing phat vi un (Ga omg 1 trong ci e,

- Tuy nhién, & Vigt Nam, v6i 1275 ca nhim ctm A/HIN1/09 43 duge chin
dofn, da s 12 binh nhin nhe, o6 2 ca ti vong, cho thly mic nguy hiém cia dich
‘hién nay 14 chua eao.

- Durbios

.+ Hién nay dich dang wong giai doan c6 nguy co lan téa rdng trong cong
éng vi st t30 nén nhimg dot bilng phét dich trong nhig nam {61, dic biét I rong
miia dong 16 khi ¢6 nhiéu du khich vio Vigt Nam dé iri dong, mang theo mim
béah, trong b cénh cusi nam I4 thai didm ia ting nhip 49 giao hn gila thach phd
Vi cic ving mién rong ca nuéc.

-+ K dich lan t8a réng trong cdng, ding S¢ gia tang 56 ngudi mic bénh, s6
trumg hgp bénh ning va 1ir vong, nhit 14 trong trudmg hop vi rit bién 43, gia tang
dée lye.

10 Ké hoach phong, chéng dai dich ciim A/HIN]

Trute tinh hish dich 03 14y lan trong cGng dbng; thyo hign cbi dgo cia Thit
fuéng Chich phi vé oong tic phong chéng dai dich cim nam 2009 theo Thong bio
56 175/TB-VPCP ngiy 13/6/2009 va Cong din s5 1245/CD-TTg ngly 251712009,
Uy ban abin din i phé HS Chi Minh i kb LE houh i, ching
dich com A/HINI/09 tong tnh inh dich 8 18y lan trong cong dbng Vi cic.
‘my tiéu, yéu chu, gk phip t chic thyc hién nhu sau:

1. Mye tigu:

- My fiéu 1: Chi dng phong ching dich, Khong dé dich 1y lan rong

cong ding,
- Mye tidu 2: Hon ché dén mitc thip nbit s tratmg hop i vong.
- Mue tiéu 3: Sin sang abi pho ki dich chuyén sang trang théi nguy hiém.

2. Nguyn tic vh yu clu trong phong, chbng dich:

2) Huy déng s tham gia tich cue va chil ddng cia todn xa hoi, nhit 1 vai
trb ci ci nhin vi gia dinb, trén ca 5 biét d, hiéu diing, thye binh (6t cio
bién phép du phong pho quit v chis ddg, ede bién phép xir i khi bi nhiém béoh
Kb dich iy lan...

) Vira n s thy hign mye 116w 1 vA 2, vi phii Khin truong chudn b cdc
i kign cin thiét 4 abi pho hicu qua khi dich chuyén sang trang théi nguy hidm.

o) Cac bién phip vA hogt dang phong chéng dich pha linh hoa, thich tng
Kip thoi vt inh hinh dich, v6i yéu ciu va ki ning phong chéng dich t timg nci,
timg thoi diém cy thé va han ché sy x40 trdn a0 sOng cva ci nhi, gis dinh va Xi
Bi.

@ Tuin th ding cic quy dish v8 cioh ly kidm dich, ol Iy didu 1] tho
nguyén te i chd, han ché 6] da vie vin chuyén Vi (Gp trung nguis ahiém, nguti
i xbe dé ngan niirs 1y mhidm chéo trong qua frinh vin chuyén va chich ly.



[image: image3.jpg]3

) Tutn this ding céo quy dinh v chin dodn, phan tuyén didu e, theo doi
i @ ham ché dén misc thip nbdt e trubme bop s vong.

3. i g phip phing, ching dich:
=) Thiog ti, gido dye v truyén thong thay d3i banks vi

- Tang cuimg cong tic truyén théng gliip ngudi dan co di thong tin cin thidt,
6 kién thirc ding vé céch phong ngira bi iy nkiém dé bio vé cho bin than, cho gin
dinh va g6p phin phong chéng dich cho cang déng, X hi.

- Noi dung truyén thang:

+ Cung cip diy di thong tin vé tinh hinh dich béah, mirc 49 nguy hidm hién
nay vA trong fuong lai.. gidp ngudi din khong hoang mang, khong so ha va clng
khong mit cinh gidc, binh finb, vimg ving dSi pho i dai dich.

+ Cung elp kién thirc vi k niing dé hiéu diing, thye hanh (8t vige ty phong
ngira vi bio v¢ cho bén thi, gia dinh va cong ding: Rén luyén than thé, bo vé sirc
khoe dé ning cao sizc dé khing cia co thé; thye hién t5t vé sinh cé nhin; thyc hign
tbtvige thdng thoing v vé sinh khs Khnaén thuémg xuyén méi trudmg sinh hoat ninft
1 mdi trutmg sinh host 1§p thé; céc kS ning ty béo vé ban thin trong qud trink giao
tidp x h, khong hoang mang, lo sg din dén thye hién nhing hinh dong khing
clin thiét (mang kb trang Khi Khag tht sy cdn thiét, nhht 18 mang khi mang
Khong diing cich 14m ting nguy co bj Iay nhiém bénh...); y thire trich nhiém doi
61 gia dinh vi x& hdi (190 thinh m0t théi quen vin héa cia todn & hi i gidc
thdng béo khi biét minh co biéu hi¢n méc bénh, tu gide thyc hién céc bién phip dir
phong Iy nhiém cho c{ng ddng nihwr han ché dén chd déng ngudi, mang. khgn trang.
khi tiép xtic véi ngudi khic, ké ci véi ngudi tiép xic trong gia dinh, che kin mitng,
mii i ho, hit hoi..

-+ Cung cp du kién thirc va thong tin cin thiét vé phat hign, chin dodn va
4 b cim 0 ngubi din an tim, chi dgng dén ngay cde co 6 y (& ki cin
&, tham gia cing voi nginh y t thyc hign céc chi djnh diéu ti, cic biga phip
eich ly ngin chiin sy 1gy nhifm cho ngudi khic: khong quit hoang mang o sg dlin
dén nhing hanh déng khong ding nhu  didu tj bing thube dsc tri khing vi rit..
dy nén nhiéu téc hai cho bin than va xa i,
.+ Truyn thong vin dfng xa hoi Khong ky th va phan bigt dbi xir véi ngdi
‘miic bénh, nguti nghi ngt mc béah va gia dinh, déng nghiép cda ho.

+ Truydn théng (g0 sy ddng thugn cda cong ddng vi x& hoi dbi voi ehe chit
tnwong, chién luge va bin phip phong, chéng dich dé nguds dan vira oy gide thye
hign vira tham gia ta0 8p hue X1 hoi d6i voi nhimg ci nban, tgp thé khong chdp hanh
cdc quy dinh trong phong, ching dich (nhét 13 d0i véi cc bién phip cudng ché nhir
chch ly kidm dich...).

- Hinh thire truyén théng: Sir dung moi phuong thire truyén théng dé nhanh
chéng dua duge thong tin dén ddng dio ngudi din: céc kénh thong tin dgi ching
(bfo, i), céc kéah thong tin theo hé théng ban nginh, doin thé dén tin cu s5. Chi
§ phit tridn cdc phuong thit truyén thong thay 85 hanh vi nh truyén thong trpc
{iép, ruyén thong nhom 0o dé c6 thé minh hoa blng nhiimg cng cy truc quan sinh
ding, cb thé b thogi, thio lufa, ghi nhin duoe phin hAi tix ngudi din, gii tou
itoc nhing thic mic.... nhim ting hiés qué trayén théns.
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) Du phdng phb quét vh chit dng

Hutng ddn va vin 0ing toi din tham g thy hitn diz phong pho quit vi
chis dgng. Day 1a bia phip quan tromg hing diu hign nay va 1y dai dé 120 nén su
sin sing VA kb nang thye hinh ding cta ngud dén dé cd thé dbi pho higu qua voi
i dich.

+ Dyt phong chi dong a6i o1 o thé: Hidu ding va thye hinh 16t

= Rén fuyén thin thé, bio v& sic khde, ning cao sic & khing oda ca th

chéng Igi sy xim nhap clia vi it cim v cdc mbm bnh ke

* Thubmg xuyén i tay sach v6i xi phong hofe made sét khudn

* Hatyché vieo tiép xic v ngui bénh, ngudi nghi ngd nhiém bénh, Khi cin
thiét phi tiép xte, chim s6c cho ngudi béah, phai thuc hign ding céc bign phip
phéng ngia lay nhidm nhw deo khiu trang diing vAeh, vé sinh thdn the, nhdt 4 ri
{ay bing mudo sét Khudn sau ki 116p xte...

it dung K trang ki thit s odn thiét v Ko st dung pha s dyng ding
céch 0 Khong ty lim ting nguy co ahiém binh (theo hudng dda oia nginh y ).

* Dy phong Ly nhidm cho cong ding ki biés miah o5 bidu hitn mic bénh:
¢ i théng béo va thy hitn cich Iy v6i tp thé dang sinh hoat, han ché dén cid
dong newts, mang K trang Khi ti6p xic v61 nguai khde, che kin midng, mi kbl
o, ..

+ Dy phong chu aéng d8i voi tip hé (gia dink, o quan, xi nghico.
trumg hoc, trung tAm xa hoi, ky tic x4, khu nh tro, doanh trpi i
g din twidn K thue hign:

= g sinh, lau chii Kbir Khun thidng xuyén moi treomg séog chung cta tp
thé (it nhét 11/t .

= Thyo hién théng thodng, tin dung énh nng va duh sing mt tréi méi ngdy
4 thaah khiét mai trsbmg séng chung ot tip (.

« Pt hign som, cich ly ding v chira trf t8 cdo trudm hop o6 bida hign lim
sing bénh cim.

© Gidm sit pht hifn sém ca binh v chim ea béuh

- Gl st phit hign stm ca b
+ Toi céc cia kb Tiép tye tho hign bign phip do thin nhiét 66 phit hién
ngus o6 56 VA t chi cich Iy dibn 1] ti 501 o it hod 2 605 y & heo phan
wybn didu ] cia nganh y 1.
+ Tai trutmg hoe, ky tiic x4, cor quan, xi nghiép, cdc trung tim xa hdi, doanh
..

*Hung dfin va yéu chu timg ngudi (hoc sinh, sinh vidn, CBNV, cong
nhen...) ty gidm st src khoe vi Khi c6 cdo bidu hién i sing bénh el phil bis
ngay cho ngutr o6 trich nbiém.

= Ngudi o6 trich nhiém (giéo vién, nguti quén 15...) va nhing thinh vi
Khc cia 3p (hé (hoe sinh, déng nghitp...) phs I 3 quan sat 46 phit hign ngust
6 bidu hign 14m sang bénh cam.
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« Thyo hign cich Iy ngay ngudi co bidu hién lim sing bénh cim dé chin
doin,cha i thich hop vA didu tra dich

+ Tai cing ddny

« Gidm sét ngus i i véi ngudi bénh

- Déi véi nguoi tép xic V6l ngudi bénh tromg cing chuyén bay (duge xhe
dinh 1 vai ngiy s30): Thong tin chuyén bay qua clo phurong tién truyén théng dsi
ching dé nguoi iép xic biét va t gide theo doi tinh trang ste khe, thic hign céc
i phipping g 1 i cho i di, cing i i G 615 E
Khi phét hién c6 biu hién lim sing bénh cim.

~ Db v6i ngudi 1y xiic vdi neud bénh (ca 18 8) trong clng gia G hote
o quan: Thye hign gidm sit cich Iy cip 2 taf ot cu s d vGi ngwdt tiép i gin
(chim s tryo tiép cho nguoi b, sinh host gén gBi v neudi bénh nh ngdi gin
nivaw trong cing phong lim vige. ... Nhiing ngudt ke trong clng gia dinh, cing
o quan c tiép xiie khong ghn g, c6 it nguy co nhiém béah ho: thye hign gitm
sit cép 1 va han ché e da viee tiép i vGi ngudi b,

- D61 v6i ngud iép xiic v6i ngudi bénh trong & dich: Thu hiéa gidm sit
cich ly chp 2 ta noi o i (ndu 06 6 i kign) hoge cich Iy tp trong (chp ) (néu
Khong s ditu kién hofe Khong tan thi céc quy dinh giém sit eich Iy tai noi o
),

= Phit ign ngu bénh ta cong dbng:

- Caio Trung tam y 6 dy phong i thah ph va quin-huygen phéi hop (6 véi
mang 16 Khim chta bénh coa thinh ph, it [ i co 56 1t nhén, d bi
cic phong mach t nhan...: thong tn, hréng din A8 odc co s hidu 1 v thyo
6t vite bdo céo kip th o ca bénh, ca nghi ngb (a1t cho trudmg hop ¢4 ¥
dich 12 15 ring) cho Tram Y té phutmg xa hofe Trung tim y 16 dy phong quin
huyén.

Chi déng 5 e idu ta dich 18 68 xdo dint ca tidp i VA thye hién gidm
sit catiép ol .

- Gt st pht ign stm chim ca bl

= Vige gidm st phit hién kip thoi chiim ca bénh c6 § nghia quan trong, nbit
14 vao nhtng thir diém dich dang phit rién, dang 12y lan trong cong ding nhim
nigin chin sy bing phit dich, gia ting nhanh 58 ca nhiém béab, 56 ca ning va ti
vong.

= i ybu 18 nguy co xdy r chin ca béal ol tp trung dng neud; Kbong
gian kin, dign tich hep; tiép xic gin; thoi gian tiép xtc dii... Noi cé nhiéu yéu 16
nguy co eling lic (phong ngi ép thé, phong 1om vie tip thé, 16p hoc...) cing o6
nguy ca cao Xy ra chiom ca bénh va phit rién thanh d dich.

= Khi phit hién ca bénh hoic ca nghi gt & noi o6 nguy ca cao xiy ta chim
ca bénh phii tp trung chi dgo v rién khai thye hién diing, Kp théi oéo bién phip
siém sét dich, theo d3i phét hign kip (i ca bénh, ca nghi ngd moi.

=Kk phi hién chim ca bésh (hofc chim ca nghi ng), bio cdo Khin cho
“Trung tém y 1 dy phong quin huyén, Trung tim Y 6 dyt phong thanh pho, va thee
hién ngay i bién phip bao vay ngin chin su lay lan, khong @8 bing phit thinh
£ dich va lay lan cho cdng dbng.
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- Xt dich dbi voi ca lé 16

‘D v6i ngubi bénh: Thy hign cichly did iz

= Tai noi cur ti (ab 6, khich san...) néu khéng thude dién phd cich Iy didu
e thp tung vA nor u tni 6 dis didu kién thye hién vige cich ly didu tr theo quy
dinh.

= Tai carsiy t theo phin tuyén diéu i néu Knong o6 di didu kidn thye hién
el ly tai noi cu it (ngus & tnh, ngudi chua G0 noi luu tr, noi b e qui cht
hp, dong ngudi-..), hodc thuje dién phi cach ly didu tr tei cor s y (€ (c biéu hién
bénh ning, thuge nhom nguy co cao..)

+ Dbi vGi ngudi tiép xie véi nguii binh: Lip danh sich ngudi tidp i
phin Togi ngu tiép i, hutng din thy hién cic quy dinh giém sat céch ly kiém
dich.

* Ngudri tiép xic gin, trye tiép: Gidm sét cich ly kiém dich cdp 2 i noi cu
i, Truimg hop Khing c6 ditu kién dé thyo hién viéc cach Iy kiém dich ti noi cu
i hoe ai tugng khdng tun thi céc yéu ciu cich Iy, thye hign cich ly kiém dich
8 trung tai cdng dbng (khong nén b chic didm cich ly kiém dich tp trung trong
carsiry 6 dA phong ngia Iy nhiém chéo va bi nhiém).

« Ngubi tiép xiic Kiie: Huéng dlin thy hién gidm sit cdp 1

+ X I mdi truome sinh hoat cia nguvi bénh: Hudng din thy hién v sinb,
au chis va khi khudn c4c noi tiép xdc (sin nhd, mat bin, ghé, way nim cifa va cic
‘noi, c4c vt dyng thudng xuyén tiép xiic) biing nuée Javel hoge nuée chloramine B.
Thi hign thong thoding (61 da (m cin s3..) nhit 1 ddi v che khu vur tp thé
Khong gian kin; tin dyng 4nh sing v énh ning gt troi a2 gop phin thanh khié
mbi rutmg.

+ Theo dai vige tuan th cdc yéu cdu xtr 1y dich, gidi quyél kip thii chc ki
K 66 nguti bésh, muet ik s i b 141 G Quy i gikn it vA it
dich,

- Xir Iy dich abi v6i chium ca binh, 8 dich

+ Khi phit hign: phsi khin truong, t3 trung chi dgo va trién khai thy hién
cic bién phip bao viy dip dich, khong dé dich lan t6a:

= Bidu tra dich &, khim sing loc 48 xic dinh, I4p danh séch e ca c6 bidu
hién 1am sing béah cim, céc ca tiép xic gn, c4c ca tiép xéc khc.

* Thye hién cich ly didu i tp trung d8i véi ngudi c6 biéu hign lim sing
bénh cfim va didu trj ngay bing Tamiflu, khong ch két qué xét nghiém.

=D véi cic ca béah nhe va c6 di Gy kign cich Iy didu i tsi noi
Sau khi khm, chén dodn ban du, 13p bénh én, c6 thé cho el ly diéu trf ngog tri
Vide didu tr ngogi tr phi duge cén by té chi dinh, theo doi va chim s
26i Vi ngudi tiép xic, chura c6 biéu hién lam sang bénh cim: Thue hiés
céch ly kiém dich tai noi cu tri sou khi 42 t vin hudng din va yéu céu lim cam ké
tutin thd s ly. Thye hitn eéch ly kiém dich t§p trung d6i voi ngudi khong c6 diéu
kign cich ly t3i noi cu tris hojc khong tuin thd céc quy dinh trong qua trinh cich I
Kiém dich t5i noi < 1. Chi thye hién i r dy phong bing Tamiflu d6i v ngwos
s ol 1184, thea chi dinh cda S& Y 14 41 véi ting tnsdng hop ow thé.
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X0 19 mbi ruimg, nhdt 14 moi truémg sinh hogt tp thé 6 nguy 0 c mim bénn v
lay an cho ngur tiép xic. Khi cin (hit c6 hé tam nging mas phin hofe odn b
hoat dong cia cic ca st 0 xiy ra chim ca bénh, § dich dé bao vay, xir Iy khong di
dich Iy lan. Thti gian tam ngimg hoat dong tay thuge vao két qud gidm sit xi Iy
dich.
* T chirc bd méy thutmg truc theo doi xi 1y & dich, bao gdm céc co 5oy 1
VA cic ca quan lén quan. Phin céng tefch nhiém cp thé cho timg b phan thyc hign,
nhét 13 trong trudmg hgp ¢6 céc diém cach ly diéu tri va cich ly tp trung, nhim
dim bio cic ditu kign cho viéc chim séc, chia ti, cic sinh hogt cia ngudi béah,
ngudi phl cdch ly kidm dich...
+ Trong qui trinh xi I cham ca b§nh, & dich
Iheo doi, diéu trj t8¢ cic ca bénh. Thyc hign hoi chiln, chuyén vién kip this
48 v6i cic truimg hop c6 biéu hién ning, 6 bién chimg... khong dé iy ra tir vong
t4i noi ew tris hofie tai co 56 edeh ly diu trj & cong ddng.
= Theo di, thye hiéh diing vA didu chinh Kip the cic bién phip céch ly didu
i, cdch ly kidm dich; xi Iy mdi tnwomg thudmg xuyén, ding ky thuft, khong é xay
ra lay nhiém chéo gita nhimg ngwdi duge cdch ly trong timg khu vie vi gilla khu
e céch ly véi mi truimg chung quanb,
* Thyre hign (8t vige gim sit chc mrdng hop bénh mi, didu tra thu thdp s6.
liéu dich & phye vy cho vige theo b, dinh gid tinh hinh dich.
+ Trute Kb gii t5a 8 dich: Thye hica thanh khiét moi truimg, chc vit
dung a8 sir dyng... ddm bao khong a4 ti liy nhiém do con mm binh,
- Gudm st virus
* Ca 1é té: Khong cdn thiét thyc hién xét nghiém dbi véi moi ca nghi ngd,
abét 4 trong trrimg hop chi c6 bicu hign 14m sang bénh cim, khng xic dinh duge
yéut6 dich 6.
= Chim ca béah, & dich: Khong cin thiéc xét nghigm it cé cic truimg hop
6 bidu hign 14m sang bénh. Chi xét nghi¢m mot vai ca dién hinh tic ca c6 nhidu
khi nling nht tim (hdy virus (khong pbi ca dgi dign) nhim chin doin & dich
(khong phii chin doin c thé, clng khong phi gé xic dinh t 1 mic biab) va thyc
hién gidm sdt, theo di sy bién ddi cua virus.
“Trong qu trinh theo doi didu rj céc ca bénh, phat hién sém nhing co c6
nguy o c6 bién chimg nang, cfe ca ning dé xét nghi¢m gidm sit sy bién dbi cia vi
it

) Tiép nhin, chin doan va didu trj 3t bénh nhin cim

- Hoat dong dibu trj c6 thé thye hign tpi nha hay tai cdc co 6 y té. Cin sin
lgc bénh nhén dé co chi dinh diéu tr thich hyp, theo nguyén tic tai chd, han ché tbi
da vige vin chuyén v tip trung bénh nhia dé han ché sy Iy nhiém chéo, Trong
tinh trang qué ti i céc benh vien hign nay, nhit 1 toi cdc bénh vién chuyén khoa
sdu, viée 16 chic didu tr bénh nhan cim theo phan fuyén dicu t] 5¢ tgo hiéu qui
diéu tr t6i da cho bnh nhin cim trong khi ning cia ngiah y 16 va gidp duy tri
chim sc y té cho céc binh khic, han ché xio tran, dnh hutmg nhigm v khim chaa
R e



[image: image8.jpg]- BE thy hien 16t myo iéu vi che nguyén the 18 chic dibu t trén, i 18
chisc huy dong t cé cic Trom y 1€ phubme, x, thi tin Bénh viea quin huyén, cor
50yt hin, k€ cé cic phong khim béh cia cée BS t tham i thye hign nbiém
V0 tép nhan, chén dodn va chifa  cho béah nihdn cim. Trong truomg hop 8 bénh
nbin el qué nhida, bt 13 58 béah ning, vuot qud khi ning thu dung didu t cia
‘nginh y t, 5¢ thanh 1gp cic bénh vign i chién & dép tme nhu cAu didu ti.

- Trong qu tinh thu dung diéu tx ph tudn th ding céc tiéu chukn chuyén
20t Saing i chin dotn, 2 ) vi phing iy i cien A (HIN)" cia
By Yt

- & dim bio chdt lugng diu e i, cling s i e tén y 6, o 7
sty 1 pha thinh I3 e 00 oo ddag didu i b8 trg chuyén mon cho (oyén dus
‘i Tram y t phutmg xa th trin va bgnih vién quin huyé b tro didu trj bénh nhin
tai nh bgnh vién quin huyén b trg cang tic diéu tri bénh nhin tai Tram y t; bénh
vién da khoa thinh phd hd try céc bénh vign quin huyén céc bénh vién Béah Nhiét
, Bénh vi¢n Pham Neoc Thach, Bénh, vién Nhi Déng 1 va Bénh vien Nhi Dang 2
b8 irg cdc bénh vién da khoa thinh phd v trén todn tuyén khi c6 yéu oiu. Trong
g hop cin thidi, S6 Y té 5¢ huy dong cdc DO didu tf oo dong cia céc bénly
, phong khdm tu nhan tham gia hoyt dgng chim soc, diéu tri bénh nhan cim, ké
ch tham gia thyr hign céc béah vién df chién.

«) Phit trién cic ngudn lye phye vy higu qud hoat dgng phong chéng

djen

- Cing b kign toan Ban Chi dgo phéng chéng cim thinh phéthuc hién 6t
bng tic ohi Ggo, Gitu phi cic host ding phong chéng dich trén toan G bin thanh
PhS (phéi hop lién nganh, lién tinh...) dim bio (inh théng nhdt, kip thot, khoa hoc
v hifu qui.

- Phit wién ngudn shan Iy phong chéng dich ctm bao gdm cén b9 y 1 d
‘phong va didu (] (5 thinh ph dén quin, huyén, phudng. xi, th trin ké ci y 1 tr
nhin); cén b céc ban nginh, dodn thés cin bg Iih dao, quin 9 e cip

- Tang auimg cong te huén luyén dio tzo dé ning cao kién thic vA théng
bt hich don..

- The hign diy d céc chinh sich, ché db theo quy dinh cla abi mue va
cia thinh phé dbi véi can b3 nhan vién tham gia thye hign céc hoat déng phong
ching dich, ké ch cia cdc ban nginh, doin thé

.- Phit wién ngudn vat Ive bao gbm muz sim xe cép i, xo chuyén
chéng dich, trang thiflbi y (6, d i 0 thubo v vit t iéu hao... cho phong chong
. Quin 1 i phin b i ung g qui ngon vt Iy A din i,k din

, ling phi

- Tang cutmg hop ti quée té dé c6 thém kinh nghiém va ngudn Iy cla tiét,
4.5 chve thee hign
D SV

~Nghién ctr, dinh gi, 1ot Kinh nghiém hoat dong chéng dich trong thoi
gian qua 8 c6 di co s khoa hoc xdy dung cde chién uge va il phép hanh dong
phong chéng dich trong tho gian t61




[image: image9.jpg]- Xy dung ké hogeh Gmg pho v6i g dich khi vi it da bién
nhanh vira gy Ui vong cao.

~ Cung clp noi dung vA phSi hop v6i cde ban nginh doi té, Uy ban nhin
din céc quin huyén thyc hign (0t cong t4c thong tin, gido due va truyén thing thay
i hinh vi, vin dong todn ¥ hdi thu hign dy phong pho qut va chi dong phing
chéng dinh.

~Chi dgo céc dom vi trye thude thye hién tét céc bién phip chuyén mon ky
{huit trong phong chéng dich. Xay dyng vi ban hinh céc huéng din chuyén mén,
kS thuit trong phong chéag dieh. T8 chi hufn luyén dio tao pht trién ngubn nhin
e phye vu phong chéng dich

~Lip ké hogch diu tr, mua sim, phin bd sir dyng ce xe cip ciru, xe chuyén
dyng chéng dich, trang thiét bi y té, dw trlr di thube v vt tu tiéu hao... phuc v
phong ching dich.

~Thye hién ché 69 bio cio theo Quybt dinh sb 4880IQD-BYT ngly
06/12/2002 ciia BY Y 14 ban hinh Quy ché théng tin, béo céo béuh truyén nhiém
ghly dich.

b) S& Néng Nghiép va Phit trién néng thon

Chit tri phi hop vi cée s& nginh, doan thé, Uy ban nhin dan cic quin
huyén tang cuimg thuc hién cic bi¢n phip phong chong dich cim gia cim, phong
chéng dich bénh trén dan gia stc gia cim cia thanh phd, khéng d& Iy nhiém dich
bénh ti gia sic, gia cdm sang ngudi cOng nhu tx ngu sang gia sic, gia cAm, ngin
‘ngiva s i3 hop nén cic ching vi rit méi.

vira liy lan

©) S5 Thong tin va Truyén thong v che co quan thbng tho, bio i

Chit dong phéi hop véi nginh y 1€ (5 chirc truyén thong réng ri, thuomg
xuyén vé citc ch irwong, bign phip phdng chong dich cim trén ngud, nhim ning
cao kién thire cho moi nguoi dé ch dong thyc hién céc bién phip phong ngira cho
bin thin, gia dinh v xa hi. Théng tin cin dim bio tinh chinh xéc, trung thyc,
bt iy hosng mang 1o . ok g iu dén sy én dioh xa hoi va phat wién
kinh e

d) S& Giio dye va Do tgo

~Phdi hop chit che vdi nganh y ¢ thye hi¢n truyén thong gido duc, huéng
din cin b, nhdn vién, hoe sinh thyrc hién tht céc bi¢n phip phong. chéng cim trong
trutng hoc.

—T4 chitc trién khai thye hién vi kiém tra thutmg xuyén vige t8 chic thyc
hign et bién phép dz phang phd qudt va chi dQng trong céc co' s cla nganh.

—ing cubmg gifm it phét hién s6m chc ca bnb, céo chim ca bénh
trong trutmg hoe, trong cdc ca s gifo dyc dio tyo vA phdi hep voi ninh y 16
1b chite gidm sit cach ly diéu ti, cach Iy kidm dieh, xi Iy dich khi ¢6 dich bénh
o ey




[image: image10.jpg]& Cong an thanh phé
H5 txg nganh y 1€ v Uy ban nbin din céc quin huyén thye hin gidm sit
i Iy kiém dich, céch ly ditu trj (aeo quy dinh, nhi 1a dbi voi cic 081 tugng
Khong tun thi céc bién cich Iy
 BY chi huy quén si thinh phé, Ban Qudn adn y thanh phé
—Ting cutmg cd bign phip dyr phong chi dong trong cde dom i trye
thude, kndng & dich bnh xdy fa,
- Xay dung ké hogeh két hop quin dan y trong phéng chéng dich biah
nguy hifm va 1 chite e hagng thec hién ching dich khi o6 yéu ci
) S Ngogive
—Théng tin dly di cho céc co quan ngogi giso cla cdc nuce vé tinh hinh
dich bénh, hoat dgng phong chbng dich cla Vit Nam.
~ Phbi hop v6i cée co quan ngoei giao cia e nube hubng din va yéu chu
alin, b chirc, doash nghiép mudc ngodi trén dia ban thinh phé tudn thi céo
vé phong chéng dich ca Viét Nam.
1) Ciing vy sin bay, bén cing va Cong an cia Khiu
—H? trg nganh y t thye hign 16t vige gidm st phat hign céc truomg hgp o6
bidu hién 14m sang bénh cim, thue hién cich ly vA vin chuyén vé cdc nol cich Iy
theo quy dinh.
| ~H5 trernghah y 1 truy tim céo tnong bop tiép i v6i ngudi biah Khi
cin hiét,

) Sir Cong Thiwong va Ban Quin 1§ cic Khu ché xuft vi cong nghiép
thinh phé:

~Chl 30 ce co'st sin xul Kinh doanh ting cutmg cong téo tryén théng
gifo dye cho Cin b, nhin vién, cdng nhin thye hign (8¢ cée bign phip dy phéng
1y nhiém cho bin thin, rong don vi

—Trién Khi thye hign va kiém tza thadmg xuyén vis 1§ chi thye hign cic
bign php dur phang phé quét va chi dang trong céc ca & sin xult, kinh doanh.

~Ting cutm giém st phit hign sdm odc ca bénh, odc chim ca bénh trong
i co s sin xuit, kinh doanh va phéi hop vei nginh y 16 1 chic gidm sit cich Iy
diu tr, céch ly kiém dich, xir Iy dich khi ¢6 dich bénh xay ra.

1) S5 Lao ajng-Thwong binh vh Xa b, Lyc hngog Thanh nitn
Xung phong, S Giao thong vi fi, S& Tii nguyén v Mi truvng

— Phéi hop vt nginh y t (b cht tridn khai e hoat ddng truyén thong gido
dyo trong e ca s trye thude; thy hitn tét cic bicn phip dy phong phd quit v
chil 49ng, khdng G xay ra dich bénh trong céc don vi trye thude. T6 chire phat hign
sim chc ca biunh, chim ca bénh va phdi hop v nganh y 1 thyc hién cio bitn phip
Khéing ché, khong ¢ dich lay lan.

~HG tey nginh v 1, Uy ban nhin g cie quin huyén tye hién ofe hogt
‘diéng phang chéng dich khi ¢6 yéu cha
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D) S&Vin hoa Thé thao va Du lich, Téng Cong ty Du lich Sai Gon

~T8 chifc trién khai chi dgo céc don vj trze thudc thyre hign tét céc bign phip
i phim chi dong, phat e s0m ngudi o bitu hién 1m séng bz oim rong Ao
i ong cao dokn (s o, o dodn el d lch romg vA ngod e

— Thong béo va phsi hop voi ngi y 6 the hién (6L cho bitn phdp gm sit,
chelly a8 V01 ngrati o6 bidu hiéa 1am sing bésh cim, nguds iép xic, nhit 1 ngudt
< chi dinl tiép tye cich ly didu tr, céch ly kiém dich tai céc oo 55 trye thude. DAm.
bho céc difu kién sinh hogt cho ngudi duge céch Iy ti co's3.

m) Bio hiém x& hi va Liéa Dodn lao déng thanh pbd =

— Ty hign va vn dong thy hifa tét cic chish séch 18 tro cho céc hoot
atng phong obbg dich n chinh séch nghi vido do_ beah, do ph cich Iy kiém
dich. 481 v5i ngati Tuo dong; chinh sich ms nghi A& chim séo con duye cich Iy
b, cion ly Kiém dich ta nh hod m ngh! do déng el truing hoc dé chéng
dich... Tham mvu 4 uft cde chiah sich cln b6 sung 46 to Euin. Igf cho
hogt dong phon chéng dich.

) 55 Ké hogeh v Diu 6w va S5 Tai chit
— D bio ngubn kinh phi'cho host dpng phong, chbng dich cla thiah phd.

16 teg ngany 6 thyo hién vite mua sim, kiém tra vise s dung cé
phizong tign phong, chéng dich cia ngaah y

Dy ban nhin din cic quin buyén

_ ~Xty dymg ké hogeh va frién Khai chi dao, thyr Li¢n cée hoat ding phing,

ching dich iréa 0 ban. Cén dfc bigt quan tm chi dao fién ki thy hién cong (3o
{ruyén thang gifo dyc v hudng dé ngwdi dis, che co 50 trén dja ban thye hign 15t
céc bién phép dy phong phd quit va chi déng dé thiét thwe phong ngha dal dich
rén dja ban

T8 chit i ki v céch Iy kidm dich 1p trung trén dia bin v6i nbing
quy mb khc nbau dé thich tmg v6i nhimg tinh hinh dich béah khéc nbau. Chi o
Vi aku  cho beah vien quén huyén, céc Trem y t phubme, 3, tj win tién khai
edo ki cch Iy dibu i Thyc hién té¢ i ché &b béi dubmg ching dich theo quy
dinh.

—Chi dao thye hién 16t cic yéu chu quin 1, cham sbo cho céo &6 tuamg
uge chi dint cich y diéu i, cich ly kiém dich rén dia bin.

_Cht dong bb trf ngin séch dja phuong dAm bao hoat dng phing chihg
dich tén da bin. U

5.y ban Mt trin T4 quée Vgt Nam va céc doin thé, Bi Chir thip 86
thanh phé

i nghi Uy ban Mt trga t qude Viet Nam thnh phé HS Chi Minh v& céc
doin (14, F13i Chs thip 06 (hink phd tich cye tham gia thy hitn o hogt dong
phong, chéng dich trén dja ban, nhit 13 hopt ddng truyén thong thay dbi hanh vi, tgo
Rén s ding fudn, théng ninél ca todn 32 hix 4bi vé cic hogt dmg phong chéng
{ich o3 Viét Nam va tai thénh phé.




[image: image12.jpg]“Txén day 1 ké hogeh phong chéng dgi ich ctim A/IIN1/09 cia thinh ph
ong gisi doun dich da Ity lan trang cGng dbog vi 05 chun bj 061 pho kii dai dich
cim nguy hiém xéy ra. Yeu cin Thi trvémg edc 56 nganh, doin thé, Uy ban nhan
din cdc quin huyén nghiém tic trién khai thyc hién, gop phin dm béo sy phit trién.
bén vimg ctia thinh pho./.
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